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JOUW DRIVE-IN BOULEVARD

In onze winkels vind je alles voor in én om je huis. Zo bieden wij een
ruim assortiment op het gebied van interieurinrichting, klussen, slapen,
keukens, bad, tuin, elektronica, auto's en meer. Veel meer.
Graag tot ziens in een van onze 52 winkels.

Engelseweg
Nijverheidsweg | Rooseindsestraat

WWW.ENGELSEWEG.NL
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Boerenbruiloft Mierlo: hootdrol
voor de familie ‘Spekjagers’

=

De familie Spekjagers | F Jos Lenssen

MIERLO Eind vorig jaar vond in de
residentie van de Spruwwejagers uit
Mierlo het grote aantekengebeuren
plaats van het aanstaande 43ste
Boerenbruidspaar van het Mierlose
Kersenrijk. Opvallende aanwezigen
tijdens de druk bezochte avond wa-
ren diverse leden en bekenden van
de Helmondse carnavalsvereniging
De Spekzullekes. Later op de avond
zou duidelijk worden waarom tal van
gasten uit Brouwhuis aanwezig wa-
ren bij de bevriende Spruwwejagers.

Spekzullekes
Toen rond de klok van tienen het com-
plete boerenspul op het podium stond

van residentie 't Mierles Huukske, bleek
bijna de helft van de hoofdrolspelers
een zeer nauwe hand te hebben met CV
De Spekzullekes. Sterker nog, de bruid
van het Mierloos Boerenbruidspaar
2024, Loes van de Sande, heeft een
rijk verleden bij de Spekzullekes even-
als Wilbert Kweens (de onechte vader
van de bruid), Helga van de Voort (de
onechte moeder van de bruid) en Lisa
Meulendijk (het bruidsmeisje).

Huwelijksbeletselen

Loes van de Sande, of te wel Loetje van
Cis op d'n bult oit Hellemond en Mart
van de hei oit Mierle vormt een prachtig
(onecht) koppeltie met Eric de Koning

als boerenbruidegom, beter bekend als
Eric de Kunning van Gerard van 't Hout
en Maria oit Mierle. Gezien de mix van
Spekzullekesen Spruwwejagerswerd de
familienaam tijdens het aantekenfeest
omgedoopt tot de familie Spekjagers.

Een toepasselijke naam die de komende
weken links of rechts zonder twijfel nog
wat stof doet opwaaien. Of sterker nog,
in de wandelgangen werd onlangs al ge-
fluisterd dat de onechte Ambtenaar van
de Burgerlijke Stand zijn borst nat kan
maken en voor het onechte huwelijk op
carnavalsdinsdag 13 februari 2024 on-
getwijfeld de nodige huwelijksbeletsen
tegemoet kan zien!

Bruidje Loes en bruidegom Eric,
het Mierloos Boerenbruidspaar 2024
| F Jos Lenssen

Ontmoetingsavond ouders
Autisme Info Centrum

HELMOND Op woensdagavond 31 januari organiseert het Autisme Info
Centrum (AIC) Helmond De Peel een ontmoetingsavond voor ouders
van kinderen met autisme. Een kind met autisme kan een behoorlijke
impact hebben op de gezinssituatie. Ook het naar school gaan kan las-
tig zijn of het vinden van goede begeleiding voor je kind. Hoe ga je hier-
mee om? Welke uitdagingen kom je tegen? Hoe vind je de balans tussen
de opvoeding van een kind met en een kind zonder autisme? Hoe zorg je
voor voldoende tijd voor jezelf?

Met elkaar gaan we hierover in gesprek. Het is fijn om ervaringen te kunnen
delen, herkenning te vinden bij elkaar en tips uit te wisselen. In het eerste deel
van de bijeenkomst kan je zelf inbrengen waar je op dat moment behoefte aan
hebt. Daarna gaan we wat dieper in op een bepaald thema dat we gezamenlijk
bepalen tijdens de bijeenkomst. De hijeenkomst wordt begeleid door vrijwilli-
gers die vanuit hun eigen achtergrond te maken hebben met autisme in het
gezin. De bijeenkomsten zijn laagdrempelig en je kunt per keer bekijken of je wilt
aansluiten. Je kunt gratis deelnemen aan deze bijeenkomst.

Voor de koffie en thee wordt 1 euro eigen hijdrage per kopje gevraagd.

Wanneer: woensdag 31 januari 2024

Deuren open: 19:15 uur

Aanvang: 19:30 uur

Eindtijd: 21:30 uur

Locatie: Wijkhuis 't BrandPunt, Biezenlaan 29, 5708 ZD Helmond
Kosten: € 5,00 voor niet leden NVA, leden NVA gratis

Meer informatie en inschrijven via: nva-nb.nl.
Nederlandse
v Vereniging voor
' Autisme

Hoord -Brabont/Zecband
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Boels Rental

Materieel, service en kennis zo
eenvoudig mogelijk beschikbaar maken.

den van ons assortiment. Materieel wordt pre-
ventief onderhouden en vroegtijdig vervangen.
Zo werkt u altijd met betrouwbare en kwalitatief

Dat is waar Boels voor staat. Geen machi-
nes in eigen beheer maar enkel gebruiken
waar en wanneer u ze nodig heeft. Zodat
u zich volledig kunt richten op uw project.
Boels Rental is één van Europa's grootste
verhuurbedrijven. In zowel machinever-
huur als specialistische verhuur.

We hebben het grootste en breedste assortiment
moderne machines en gereedschappen van top-
kwaliteit. Overal beschikbaar dankzij een groot
netwerk lokale vestigingen of geleverd op locatie.
Elk project is uniek en vraagt om een andere aan-
pak. Wij denken graag met u mee voor de beste
huuroplossing. Ook wanneer u een uitzonderlijk
verzoek heeft. Boels keeps you going.

Uw partner voor elke uitdaging

We begrijpen uw behoeften en uitdagingen. Nog
belangrijker. we weten precies wat belangrijk is
voor uw project. Welke uitdaging dan ook, waar
dan ook en wanneer u het nodig hebt. Zelfs als
het project onder hoge druk staat of als het mis

dreigt te lopen. Wij zijn er voor u. Hoe uitzonder-
lijk het vraagstuk ook is, samen krijgen we de
klus geklaard. Hoe we dit doen, bekijk onze film.

Altijd een oplossing

Uw project is ons uitgangspunt. U richt zich op
uw werk, wij zorgen voor het juiste materieel
op de juiste plaats en moment. Daarbij ontlas-
ten wij u, door dit zo makkelijk en overzichtelijk
mogelijk te maken. Elk project is uniek en vraagt
maatwerk. Onze experts staan 24/7 voor u klaar.
U vindt bij ons echt het totaalpakket. Zelfs bij
unieke vraagstukken of in noodgevallen, gaan we
voor de best passende oplossing. Hands-on en
bereidheid om nét die extra stap te zetten, dat is
de Boels mentaliteit.

Alles beschikbaar

Welke machine u ook nodig heeft, Boels heeft
het. Bij Boels heeft u toegang tot de grootste
en breedste verhuurvloot van Europa. Van veel-
voorkomend tot zeer specialistisch materieel. We
investeren continu in het vernieuwen en uitbrei-

hoogstaande machines.

Duurzamer bouwen

Duurzaamheid en ‘sharing economy’ zit in de kern
van ons bedrijf, in alles wat we doen. Wij zorgen
dat iedereen snel en met weinig moeite zero of
low emission machines kan inzetten. We zijn de
verhuurpartner die u helpt duurzamer te bouwen.
Uw duurzame vraagstuk staat daarbij centraal.
Dat kan zijn advies, het leveren van zero emission
machines of volledige ontzorging via shortlease.

Boels Rental Helmond
Engelseweg 238,

5705 AK Helmond
0492 - 524309
depot.153@boels.nl

DE
ENGELSEWEG

NIJVERHEIDSWEC(
ROOSEINDSESTRAA
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zaterdag 27 januari

WORKSHOP EN LEZING GLUCKLYA

Workshop en lezing van Gluklya op zaterdag 27 januari in de
Kunsthal, van 10.30 - 14.00 uur. De lezing en workshop zijn in
het Engels. Gluklya is een van de deelnemende kunstenaars

in de tentoonstelling Resilient Rebels.

zaterdag 3 februari

KUNSTCAFE MET ANOUK KRUITHOF
& MATTHIJS DE BRUIJNE

Kunstcafé op zaterdagavond 3 februari, 19.15 - 22.15 uur.
Gastsprekers zijn kunstenaars Anouk Kruithof & Matthijs de
Bruijne. Hun werk kan je bewonderen in de tentoonstelling

Resilient Rebels.

zondag 4 feb, 3 maart, 7 april, 5 mei, 1sept & 6 okt
JAZZ AT THE CASTLE

Geniet van live muziek in de prachtige ridderzaal van Kasteel
Helmond. Allerlei jazzstijlen komen voorbij. Jazz at the Castle
kun je bezoeken op de volgende data vanaf 14.30 uur:

+ 4 februari - Bommels Jazz Combo

+ 3 maart - The George Miller Combination

+ 7 april - 2 Way Stretch

+ 5 mei - The Blue Jackets Jazzband

Een kaartje koop je (alleen) online voor €9,50 per persoon,
via onze ticketshop. Dit is inclusief een consumptie. Wil je
van tevoren ook het museum bezoeken? Dan heb je met
aanschaf van een Jazz at the Castle ticket 50% korting op
de entreeprijs, je kan je keuze aangeven op de ticketpagina.

PUOW|9H Wnasn

MUSEUM

HELMOND = (] jK VOOR MEER INFORMATIE EN TICKETS OP ONZE WEBSITE

WWW.MUSEUMHELMOND.NL/EVENEMENTEN

BrouwHuis.

Kleinschalig wonen
voor ouderen met dementie

De locatie BrouwHuis onderdeel van ‘Samen
Verder’. Wij combineren kleinschalig wonen
met 24-uurs zorg, gespecialiseerd in de
ondersteuning en begeleiding van bewoners

met cognitieve achteruitgang. In onze
huiselijke omgeving, rijk aan gezelligheid en

Het ‘Brouwhuis

activiteiten, staat dagelijks het welzijn centraal.
gevoel’ staat

Persoonsgerichte zorg van BrouwHuis contraal: eon
Verzorging en verpleging 24 uur per
dag, 7 dagen per week beschikbaar.

sfeer waarin elke
bewoner zich

Individuele en groepsgerichte
activiteiten
Belevingsgerichte activiteiten op
maat met persoonlijke aandacht.

ondersteund en

begrepen voelt.

Kort verblijf (ELV) of respijtzorg
Om op kracht te komen of de
mantelzorger tijdelijk te ontlasten.

A
mm,:.:'," Kijk wat dw specifieke

SA M E N V E R D E R %i:;{?:;' mogelijkheden zijn op

- www.samenverder.nl

BROUWHUIS .

Woonlocatie BrouwHuis
Lavendelheide 36
5704 HA Helmond SAMENVERDER.NL
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Museum Helmond

Workshop en lezing van Gluklya

De lezing en workshop zijn in het Engels. Gluklya
is een van de deelnemende kunstenaars in de ten-
toonstelling Resilient Rebels. Je gaat aan de slag
met het maken van eigen protestkleding, want met
kleding kan je communiceren, kleding vertelt ons
wie we zijn en stuurt informatie naar de wereld om
ons heen.

Om mee te doen aan de workshop betaal je € 25
per persoon. Je krijgt voor dit bedrag een gratis
entreekaartje voor het museum, een lunch, lezing
en workshop van Gluklya. Zaterdag 27 januariin de
Kunsthal, 10.30-14.00 uur.

Kunstcafé

Gastsprekers zijn kunstenaars Anouk Kruithof &
Matthijs de Bruijne. Hun werk kan je bewonderen in
de tentoonstelling Resilient Rebels. Anouk Kruithof

Bommels Jazz Combo | F Museum Helmond

verzamelde meer dan tienduizend foto's van pro-
testacties die tussen 2017 en 2022 plaatsvonden en
knipte alleen de protestborden uit.

Deze immens gebalde vuisten van hartenkreten
vormen een collage van strijdbaarheid. Matthijs de
Bruijne werd in 2010 door schoonmakers uitgeno-
digd om met hen samen te werken in hun vakbond.
In zijn werk beschrijft hij de schoonmakers, hun
arbeidsomstandigheden en hun strijd waarvan hij
deelging uitmaken. Zaterdagavond 3 februari, 19.15-
2215 uur.

Geniet van live muziek in de prachtige
ridderzaal van Kasteel Helmond

Allerlei jazzstijlen komen voorhij. Jazz at the Castle
kun je bezoeken op zondag 4 februari, 3 maart, 7
april, 5 mei, 1 september en 6 oktober, vanaf 14.30
uur. Op 4 februari speelt het Bommels Jazz Com-
bo. Ondanks hun leeftijd, gemiddeld 75,6 laar en
dus een schat aan ervaring, zitten de leden niet stil.
Het belooft een swingende en nostalgische middag
te worden, van jazz tot Franse chansons en van
blues tot Zuid-Amerikaanse klanken.

De band bestaat uit Annet Verkuil (zang), John
Ansing (saxofoon), Gerbrand Luttik (bugel), Leo
Woerdenbach (contrabas), Jan van der Veen (pi-
ano) en Bert Gerbrands (drums). Op 3 maart speelt
The George Miller Combination, op 7 april 2 Way
Stretch en The Blue Jackets Jazzband op 5 mei.

Zie www.museumhelmond.nl/evenementen
voor alle verdere info.

BrouwHuis: Kleinschalig
wonen voor ouderen

HELMOND De locatie BrouwHuis is onderdeel
van ‘Samen Verder’. Wij combineren kleinscha-
lig wonen met 24-uurs zorg, gespecialiseerd in
de ondersteuning en begeleiding van bewoners
met cognitieve achteruitgang. In onze huiselij-
ke omgeving, rijk aan gezelligheid en activitei-
ten, staat dagelijks het welzijn centraal.

Bewoners genieten van de vrijheid om hun persoon-
lijke ruimte naar eigen smaak in te

richten, met de zekerheid van 24/7 beschikbare
verzorgenden, verpleegkundigen en begeleiders.
Onze eenpersoonskamers hieden een eigen, com-
fortabele plek, volledig aanpasbaar aan individuele
voorkeuren, voor een zorgeloos en prettig verblijf.

BrouwHuis omvat drie woningen met welk acht be-
woners. Onze binnentuin is een levendige ontmoe-
tingsplek voor bewoners, waar stimulerende dagbe-
steding en actieve recreatie centraal staan.

Gelegen in de historisch rijke en tegelijkertijd dyna-

misch ontwikkelende wijk Brouwhuis, biedt deze
locatie een unieke combinatie van rust, gemeen-
schapszin en toegang tot zowel moderne voorzie-
ningen als natuurlijke schoonheid.

Het ‘BrouwHuis-gevoel' staat centraal: een sfeer
waarin elke bewoner zich ondersteund en begrepen
voelt.

Adresgegevens

Woonlocatie BrouwHuis
BrouwHuis@samenverder.nl
Lavendelheide 36

5704 HA Helmond

0492 - 556 331
samenverder.nl

SAMENVERDER
BHDUWHU]S.

www.groot

lland.nl
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Hilarische knaller

[

el
L,Q‘,\ ,

Onzen Tom, onzen Dick en onzen
Harrie is de titel van de carna-
valsklucht. De 125-jarige toneel-
vereniging St. Genesius start
daarmee haar jubileumjaar. Er is
gezocht naar een jubileum waar-
dige productie waarmee Gene-
sius extra uit kan pakken voor
het zeer trouwe publiek. Het zal
dan ook letterlijk en figuurlijk een
blijvende herinnering zijn voor
het publiek.....

De regie van Willeke Weerts zorgt er
weer voor dat alle situaties tot op het
bot worden gefileerd om de humor
en timing maximaal de ruimte te ge-
ven. Dit zorgt voor hilarische scénes
met zeer fysiek spel en spitsvondige
Hellemondse situaties en teksten.
Wanneer je denkt dat het niet meer
erger kan stapelen de humor en
ogenschijnlijk onmogelijke situaties
zich op. Tijdens de repetities liggen
de spelers met regelmaat blauw van
het lachen. Dat geeft vertrouwen.
Ook de spelers zijn met hun lang-
durige verbondenheid aan Gene-
sius voor het publiek vertrouwde
gezichten. De drie broers Tom, Dick
en Harrie van de Kerkhof worden
gespeeld door Geert van Gastel, Wim
Peters en Wim van Wetten. Zij spelen
al 30 jaar samen in de klucht en zijn
verguld met hun rollen als 3 broers in
dit 125-jarige jubileumjaar.
Daarnaast zien we Marijke de Bode
als mevrouw Potter. Marijke de Bode
is dit jaar 60 jaar lid van Genesius,
evenals Ben de Bode. Inderdaad

carnavalsklucht Genesius!

haar man. Ben is regie assistent bij
de klucht. Charlotte Janssen speelt
de vrouw van Tom en is ook een
zeer vertrouwd gezicht in de klucht.
Sanne van de Velden en Erica Mar-
tens spelen respectievelijk Andrea
en Katarina en leunen in deze rollen
volledig op hun fysieke spel. Erica
heeft 5 weken voor de premiere de
rol overgenomen van haar zus Irma
Martens. Irma heeft namelijk tijdens
de repetitie ongelukkigerwijs haar rib
gebroken.

Rian van der Meijden speelt de rol
van Bora Bora Anaroskipetrovisni-
kotsch. Wie spreekt deze naam goed
uit? De naam alleen al voorspelt niet
veel goeds. Tenslotte een nieuwe
lid van Genesius Joey van Alphen
die de rol van politie agent op zich
neemt. Deze politie agent moet alles
uit de kast halen om de onvoorstel-
bare wendingen en situaties in goede
banen te leiden.

Al met al meer dan genoeg ingredi-
enten voor een hilarische knaller van
een klucht die zich afspeelt in het
huis van de familie van de Kerkhof
waarbij lijken, baby's, criminelen,
vluchtelingen, adoptiebureau’s, mili-
eustraten, real life soaps, kadavers,
Aldi en Lidl tassen in het mals Hel-
lemonds dialect samenkomen.

De voorstellingen zijn op de carna-
valsdagen 10, 11 en 12 februari en op
24 en 25 februari in het vertrouwde
theater Speelhuis  (www.theater-
speelhuis.nl).

Seniorenwandeling IVN natuur

sl ﬁ

MIERLO Op woensdag 31 januari
aanstaande organiseert de Werk-
groep Seniorenwandelingen van
IVN Helmond in nauwe samenwer-
king met het IVN Mierlo een wan-
deling door het Sang in Mierlo. Er
wordt gestart om 10.00 uur onder
leiding van Eri Adema, gids van het
IVN Mierlo. De wandeling start in

de gelijknamige straat Sang (bij de
bank in de bocht) en zal circa 1,5 tot
maximaal 2 uur duren.

Het natuurgebied Sang en Goorkens
ligt aan de oostkant van Mierlo. Het
wordt gekenmerkt door het beekdal
van de Goorloop en is omringd door ho-
gere zandgronden zoals de Strabrechtse

Kattenbaasjes uit Oost-Brabant
opgelet: zieke kat kan duiden
op kattenziekte

Meerdere katten overleden aan kattenziekte

HELMOND/UDEN/REGIO Het Die-
renopvangcentrum Hokazo Uden
en AniCura ZuidOost willen kat-
tenbaasjes waarschuwen voor kat-
tenziekte. In het dierenasiel zijn
afgelopen periode meerdere katten
overleden aan deze besmettelijke
ziekte. Dierenartsen Freek van Bree
en Murielle Cox van AniCura Zuid-
Oost hebben de ziekte in hun weke-
lijkse bezoeken aan het asiel gediag-
nosticeerd. Het asiel was tijdelijk in
‘lockdown’ om te voorkomen dat de
besmettelijke ziekte zich verder kon
verspreiden. Kattenziekte is in Ne-
derland een van de meest dodelijke
virusziekten bij de kat en heeft een
dramatisch snel en wreed verloop.
Het wordt veroorzaakt door het fe-
line panleukopenie virus.

Lisette Burger, teamleider HoKaZo
Asiel: “We hebben een kitten binnenge-
kregen die besmet bleek te zijn met kat-
tenziekte. Dit is een erg gevaarlijk en do-
delijk virus onder katten, met name bij
jonge katten, oudere niet-gevaccineerde
katten en zeker ook voor verzwakte die-
ren die wij helaas ook veel in de opvang
hebben. Om besmettingen te voorko-
men, is het erg belangrijk dat mensen
hun kat vaccineren en waakzaam zijn.”

De meest herkenbare symptomen
van kattenziekte bij de kat zijn braken,
diarree en hoge koorts. Na besmet-
ting wordt de kat snel ziek en overlijdt
dan vaak binnen 24 tot 48 uur. Het
virus beschadigt de darmen zo erg dat
het lichaam geen voedingsstoffen en
vocht meer kan opnemen. De kat raakt
ernstig uitgedroogd. Kittens worden
beschermd door antistoffen die in de
moedermelk zitten. De kittens moeten
dan wel voldoende moedermelk drinken
en de moederpoes moet goed gevacci-
neerd zijn tegen het virus.

Geen behandeling, wel voorkomen
Kattenziekte komt nog regelmatig voor
in Nederland. Freek van Bree, Dieren-
arts AniCura ZuidQost: “Zelfs met inten-
sieve behandeling is de overlevingskans
voor ernstig zieke katten zeer laag” Een
vaccinatie kan voorkomen dat een kat
ziek wordt. Deze vaccinatie wordt stan-
daard meegenomen in het roulerende
vaccinatieschema door dierenartsen.
Als een kitten gevaccineerd is volgens
het gebruikelijke schema, is een vacci-
natie tegen kattenziekte maar 1 keer per
3 jaar noodzakelijk, dit in tegenstelling
voor niesziekte. Deze vaccinatie moet
jaarlijks worden herhaald worden voor
een zo goed mogelijke bescherming.

Slechts iets meer dan de helft van de
katten met een baasje is afgelopen
jaar gevaccineerd tegen onder andere
kattenziekte. Zwerfkatten krijgen hun
vaccinaties tegen onder andere kat-
tenziekte zodra ze worden opgevangen
door het asiel en zo gauw hun gezond-
heidstoestand het toelaat, maar niet
later dan 5 dagen na hinnenkomst.

Waakzaam blijven

Door alle genomen maatregelen lijken
we nu over de piek van de infectie heen
in het asiel. Murielle Cox: “Tot nu toe
hebben we buiten het asiel gelukkig
maar enkele gevallen gezien de afge-
lopen weken, maar het virus kan lang
overleven in de omgeving, dus we moe-
ten voorlopig waakzaam blijven!” Ook de
dierenklinieken zijn extra waakzaam op
symptomen van kattenziekte hij binnen-
komende zieke katten.

Geen meldingenin rest van Nederland
Momenteel zijn alleen in het dierenasiel
Hokazo meldingen van kattenziekte
bekend. Bij navraag bij andere AniCura
dierenklinieken in andere delen van
Nederland zijn nog geen meldingen
geweest. Wel is recent de ziekte gedi-
agnosticeerd in een dierenasiel in Lom-
mel, net over de grens in Belgié.

Heide en Lieropse Heide. In dit coulis-
selandschap vinden we oude broek-
bossen en natte graslanden. Door de
kalkrijke kwel vind je er een gevarieerde
flora en fauna. We wandelen over eeu-
wenoude paden waar we vertellen over
cultuur, geschiedenis en geologie. Het is
het leefgehied van de Kleine ijsvogelvlin-
der, al zullen we die in deze tijd van het
jaar niet tegenkomen. Het gebied wordt
een natte natuurparel genoemd en is de
moeite waard om te bezoeken. Het is
een nat gebied, dus waterdichte schoe-

nen zijn geadviseerd. Graag ontmoeten
wij u op 31 januari.

Deelname aan de wandeling/excursie
is gratis. Men hoeft geen lid te zijn van
het IVN om mee te kunnen doen. Er
wordt rekening gehouden met weers-
omstandigheden; bij ernstige twijfel of
de wandeling wel of niet doorgaat, bel
eventueel 06 - 200915 34.

Het IVN Helmond organiseert maan-
delijks een seniorenwandeling waar-

aan iedereen mag deelnemen. De ene
maand in een wijk of het buitengebied
van Helmond, in de andere maand in
een van de gemeenten in de regio. In
deze maand januari is iedereen dus van
harte welkom in Mierlo.

Even op eenrijtje

Woensdag 31 januari Sang en Goorkens
10.00-12.00 uur

Start: straat Sang

(via Sanghorst of Bennedonk)

Gratis deelname
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PRLAMECO

PLAFONDS

Spanplafonds.
Geschikt voor
elke ruimte en
elke stijl.

morgen mooier wonen

Zorgeloos een compleet

nieuw plafond

Vaak komt er veel kijken bij een
plafondrenovatie. Een nieuw
plafond is dan ook een keuze waar
je goed over na moet denken. Vaak
zit je wekenlang in een verbouwing
en levert het een hoop stress op.
Met Plameco is die tijd voorbij.

Nieuw plafond in één dag

Een spanplafond van Plameco
wordt vaak in slechts één dag
gemonteerd. ‘s Ochtends staan de
Plameco monteurs voor de deur
en ‘s avonds geniet je van een
compleet gerenoveerd plafond
inclusief verlichting. Dat is pas
makkelijk.

Het beste licht

Goed licht draagt bij aan jouw
woongenot. Licht bepaalt voor

een groot gedeelte hoe je je voelt.
Helder werklicht voor alledaagse
bezigheden en warm, sfeervol licht
als je op de bank tot rust komt

na een lange dag werken. Het
brede assortiment van Plameco
verlichting bestaat onder andere

uit inbouwspots, led-strips,
achtergrondverlichte (foto)plafonds
en sterrenhemels. Maak samen met
jouw Plameco adviseur het perfecte
lichtplan en geniet van het beste
licht.

Comfortabele verwarming

Nieuw bij Plameco: infrarood
plafondverwarming. Is het te koud
in huis? Dan merk je dat gelijk. De
infrarood plafondverwarming van
Plameco warmt meubels, vioeren,
muren en zelfs mensen in de ruimte
op. Zo zit je er heerlijk warm bij.

Onderhoudsvrij genieten

Het allerbeste? Plameco

plafonds zijn vochtbestendig,
schimmelwerend, brandveilig

en kleurvast. Hierdoor zijn ze
ontzettend onderhoudsvriendelijk.
Je hoeft bijvoorbeeld nooit meer
het plafond te schilderen. Toch wat
viezigheid op het plafond? Dan
veed je dit er eenvoudig vanaf met
een vochtige doek.

Advies op maat

De mogelijkheden voor een
spanplafond zijn eindeloos. Kies
bijvoorbeeld voor akoestische
verbetering, fotoplafonds, geniet
van comfortabele infraroodwarmte,
met smart home integraties naar
wens. Onze adviseurs staan voor

je klaar om te helpen het perfecte
plafond voor jouw woonruimte
samen te stellen. Je woonwensen
bespreken met één van onze
adviseurs? Maak direct een afspraak
via 0499 785 408 of kom langs in
de showroom!

Plameco Van Osch
Zandstraat 22, 5683 PL Best
0499 785 408 | plameco.nl

DANSLES

Al79 jaar uw adres
voor dansen
en gezelligheid

Gratis inhaallessen bij ploegdiensten of als u een les verhinderd bent. LR
Dansles voor jong en oud. Van 6 tot 90 jaar en voor paren en alleengaanden .

Ook bij uin de buurt! Open dag a.s. zondag 28 januari v.a. 19.00 uur.
Start lessen v.a. 30 januari. U kunt heel de maand februariinschrijven!

DANSSCHOOL

Boerenkamplaan 43,

HELLENDOORN 06-55140501
WWW.DANSSCHOOLHELLENDOORN.NL

3 dansschoolhellendoorn

Someren info@dansschoolhellendoorn.nl

HEIMONDSHANDELSHUI'S

OIFED -or

Q-LED

SAMSUNG SONY Panasonic @.6 PHILIPS
Wi1J HEBBEN VOOR IEDERE PORTEMONNEE

e TN
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Adcommunicatie Helmond
Tel. 0492-845350

Ad Klaasen | Mierloseweg 244,
5707 AV Helmond
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Chris Thielen | Rik Aarts
www.adcommunicatie.nl
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Wendy Lodewijk
Land van de Peel
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Tel. 0492-845350

Danielle Huissoon (06-30 25 25 12)
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MOND
SPRAAK
ARM

BEROERTE

ALARM
BEL 772

6 Hartstichting

OOK VOOR HET BEKLEDEN MET STOF!

info@lederdokter.nl - 0492-550 612

LEKON Meubelstoffering

WWW.LEDERDOKTER.NL
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Dansles nieuwe stijl

REGIO Dansschool Hellendoorn,
al bijna 80 jaar een begrip in de
regio, begint weer met het nieuwe
dansseizoen; voor jeugd, paren en
alleengaanden, van 5 tot 90 jaar,
iedereen is welkom.

De zaak is van hinnen en van buiten he-
lemaal in een nieuwe jasje gestoken, en
mag met recht een danspaleis genoemd
worden. Deze kan overigens ook ge-
boekt worden voor feesten en partijen!
Ook de lessen in de buitenplaatsen gaan
weer van start! Danslessen in Someren,
Asten, Helmond, Geldrop, Nuenen,
Eindhoven, Valkenswaard, Bergeijk,
Bladel, Eersel, Reusel en Neters op elke
dag van de week (gratis inhaallessen,
dansen wanneer het jou uitkomt, je zit
niet vast aan een bepaalde dag). Almeer
dan 60.000 mensen hebben bij Dans-
school Hellendoorn hun eerste pasjes
geleerd in een gezellige en ontspannen
sfeer. 3 generaties van dansleraren
staan garant voor de nieuwste trends,
maar natuurlijk ook voor de traditionele
dansen, waarhij een gezellig avondie uit
centraal staat!

Stijldansen nieuwe stijl: voor alle
leeftijden en geheel aangepast aan deze
tijd, je leert de quickstep, swingsolution,
cha cha cha, salsa en Engelse wals, zo-
dat je je op elk feestje van je beste kant
kunt laten zien, je kunt dan op 80% van
de muziek de dansvloer op, later komen
er nog veel meer dansen bij!

Salsa/bachata/merengue/kizomba:
lekker uitleven op latin vibes en veel
makkelijker te leren dan je denkt, al
meer dan 25 jaar zijn wij gespecialiseerd
in deze populaire dansen.
Hiphop/streetdance: voor kids, jeugd
en jongvolwassenen 20+ op de nieuw-
ste trends en muziek, onder leiding van
en super professionele lerares.

Zumba: Geschikt voor meiden en da-
mes die willen dansen en afvallen, geen
partner nodig. Gewoon met een strip-
penkaart, dus geen abonnement of in-
schrijfkosten!

Kunt u al dansen? Instromen is bij ons
geen probleem, wij zoeken een geschikte
club. Van beginners tot en met topklasse.
Diverse niveaus, ook gezelligheidsclubs!

Of kom naar een van onze dansavonden
voor een gezellig avondie uit..

Workshops/privélessen

Op feestjes of andere gelegenheden,
een leuke activiteit. Groepen die een
leuke workshop willen zoals salsa, ba-
chata, rock and roll, night fever disco,
etc. kunnen op locatie of in onze dans-
school terecht. Perfect voor vrijgezel-
lenfeestjes. Privéles of een trouwcursus
behoren eveneens tot de mogelijkheden
(ook aan huis).

Wij hopen je te mogen begroeten bij de
grootste en gezelligste dansschool van
Brabant. Voor aanmeldingen en info
(lestijden) kun je bellen naar W. Hellen-
doorn: 06 — 5514 05 01 of kijk op www.
dansschoolhellendoorn.nl voor het
complete programma.

SeniorWeb Mierlo ComputerCafé

MIERLO Op 16 januari 2024 opende
SeniorWeb Mierlo de nieuwe serie
ComputerCafé-bijeenkomsten voor
het voorjaar in ‘d’n Intheek’ bij de bi-
bliotheek te Mierlo. Deze bijeenkom-
sten lopen tot en met 19 maart. 13
februari is er geen ComputerCafé in
verband met de voorjaarsvakantie.

Het ComputerCafé is iedere dinsdag
van 9:00 uur tot 12:00 uur geopend.
In het eerste deel, tot ongeveer 10:30
uur, is er gelegenheid tot het stellen van
vragen over software- of hardwarepro-
bleempjes of andere algemene vragen
op het gebied van Windows, Apple of
Android. Heb je die niet? Kom dan ge-
woon eens gezellig kletsen tijdens het
werken op je computer, smartphone of
tablet. Onze deskundige docenten staan
voor je klaar.

Rond 10.30 uur volgt er een presentatie
over een specifiek onderwerp. ledere

F | SeniorWeb Mierlo

week weer wat anders; of dat nu over
computerveiligheid gaat of over hijvoor-
beeld WhatsApp, het komt mogelijk al-
lemaal aan bod. In onze welbekende
flyer die in de vitrine ligt kun je iets over
de onderwerpen lezen en beoordelen of
het onderwerp je aanspreekt. Deze in-
formatie is ook te vinden op de website:
www.seniorwebmierlo.nl.

Dit alles kost maar €5,- per hijeenkomst,

een kopije koffie/thee en een koekje zijn
bij dat bedrag inbegrepen. Wij nodigen je
van harte uit om eens te komen kijken
- velen zijn je al voorgegaan. Het aller-
eerste bezoek aan het ComputerCafé is
zelfs gratis. Lid worden van SeniorWeb
(landelijke organisatie) of de Biliotheek is
niet nodig, maar mag wel natuurlijk.

Tot ziens in het ComputerCafé van
SeniorWeb Mierlo.

Kindervoorstelling ‘Mijn huis is jouw huis’

NUENEN Op zondag 4 februari
vindt in Het Klooster in Nuenen de
kindervoorstelling ‘Mijn huis is jouw
huis’ plaats. Het is een fantasierijke
voorstelling vol humor, gebaseerd
op het gelijknamige prentenboek
van Yvonne Jagtenberg.

Klein Amsterdam Producties maakt een
fantasierijke en speelse voorstelling vol
humor bij het prentenboek van de Kin-
derboekenweek 2023, geschreven door
Yvonne Jagtenberg. Beleef het verhaal

uit het prentenboek in het theater, als
feestelijke afsluiting van de Nationale
Voorleesdagen!

De moeder van Pats woonde in haar
eentje in een huisje bij de brug. Het was
klein, maar groot genoeg. Toen werd ze
verliefd op een man die van alles twee
had. Twee oren en twee kinderen. “Mijn
huis is jouw huis”, zei de moeder van
Pats. Niet lang daarna werd Pats zelf ge-
boren. En daar bleef het niet bij; steeds
meer bewoners betrekken een kamertje

in het huisje bij de brug. Mijn huis is
jouw huis is een voorstelling over een
plek krijgen én innemen op deze wereld,
je ruimte delen en omgaan met verande-
ringen. Wat maakt je huis je thuis?

Reserveren

Datum en tijd: zondag 4 februari, 14.00
-14.45 uur

Locatie: Het Klooster (Park 1) in Nuenen
Entree: € 500 via www.bibliotheek-
dommeldal.nl/activiteiten

Leeftijden: 4 tot en met 7 jaar

Gratis cursus bridge

AARLE-RIXTEL/REGIO Altijd al willen bridgen? Omdat het leuk is om
samen met anderen te kaarten? Omdat je van uitdagingen houdt?
Maar vond je het te ingewikkeld of kwam het gewoon niet zo goed uit?

Grijp dan nu je kans!

Neem deel aan de gratis bridgecursus voor beginners. Een cursus, via de mail,
die je enthousiast maakt, met nieuwe stof en veel oefeningen. Maar met bege-
leiding, in je eigen tempo, wanneer het jou uitkomten in je eigen omgeving. Volg
de cursus alleen of beter nog met 3 andere beginners, vrienden, buren of fami-
lie. Dan kun je ook met elkaar oefenen en de lessen in de praktijk uitproberen.

Dit is een landelijk initiatief om meer mensen te leren bridgen. Er staan in
het land meer dan 200 coaches klaar voor de begeleiding. Die leiden je door
de cursus en je kunt er via de mail terecht voor vragen en uitleg. Marijke van
der Burg en Jaap Ebben van Bridgeclub Aarle-Rixtel hebben zich daarvoor
aangemeld. Vooral omdat zij al jaren met veel plezier bridgen en het spel van
harte kunnen aanbevelen. Als er voldoende animo is, kunnen zij aanvullend
ook fysiek oefenbijeenkomsten organiseren.

Zij hebben er zin in. Jullie 0ok? Zo ja, geef je dan op voor de eerste les.
Aanmelden kan bij marij.50@hotmail.com of hij jaapebben@icloud.com.

Glibberen en glijden tijdens NK Veldrijden
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Op zaterdag 13 en 14 januari werd
het NK Veldrijden in Hoogeveen ge-
houden op een unieke locatie bij Pa-
viljoen Nijstad, waar de Nederland-
se toprenners de strijd met elkaar
aangingen. Twee dagen pure strijd,
wellicht geaccentueerd door de ka-
rakteristicke modder in Drenthe.

Op zaterdag stonden de Masters 40+
als eerste aan de start. Buitenlust-ren-
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ner Erwin Bakker wist als eerste over
de streep te komen en werd hiermee
Nederlands kampioen Veldrijden 2024.
Ook de 15-jarige Buitenlust-renner Loek
Hovers afkomstig uit Lieshout en eer-
stejaars nieuweling wist het podium te
behalen met een hele mooie 2e plaats.

Op 27 januari aanstaande staat het NK
veldrijden voor de jeugd categorieén op
het programma in Emmen.

F | Erwin Rijkers
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De maand februari staat in het teken van lachende gezichten, kleurrijke kostuums en festiviteiten voor jong en oud; Carnaval staat
voor de deur. Bereid je voor op de gezellige sfeer en de traditionele carnavalsrituelen die dit kleurrijke feest zo uniek maken. Zet je
feestneus op, sluit aan bij de polonaise en geniet van een onvergetelijke Carnaval in het Land van de Peel!

Kei opgraven

Ken jij deze traditie al? Het Helmondse symbool voor de

Carnaval is de kei. Deze wordt jaarlijks op

carnavalszaterdag op het terrein voor Hoftempel

West-Ende opgegraven. Daar zijn de Helmondse

carnavalsverenigingen bij aanwezig. Op

carnavalsdinsdag om elf over elf (23.11u) verdwijnt de j ¢ =

Kei weer voor een jaar in de grond. P ' i Dl ‘Ht-.j':\'l-"'-ﬂd bakt |
Carnavalsmis . — - =
Open de Carnaval gezamenlijk met de Carnavalsmis.
Voorafgaand aan de Sleuteloverdracht in Someren,
wordt er dit jaar weer een gezamenlijke kerkdienst
gehouden met een aantal carnavalsverenigingen. Deze
vindt plaats op zaterdag 10 februari om 18.30 uur in de
Lambertuskerk in Someren. Ook in Asten is op deze

zaterdag om 18.30 uur de Carnavalsgezinsmis bij te = N d \t ' h t
wonen in de H. Maria Presentatiekerk in Asten. - a a r e Op o c

H  \eel Klotland p\aﬁ

|

Kleurrijke wagens, dansmariekes, Prins Carnaval  14.00 uur - Carnavalsoptocht Neerkant
en feestelijke muziek. Tijdens de optochten in 14.00 uur - Carnavalsoptocht Liessel
het Land van de Peel geniet je van alle 14.11 uur - Carnavalsoptocht Someren-Eind
gezelligheid die Carnaval te bieden heeft.
Maandag 12 februari
Zaterdag 10 februari 11.30 uur - Carnavalsoptocht Vlierden
13.00 uur - Carnavalsoptocht van Mierlo-Hout 13.00 uur - Optocht van Handel
13.30 uur - Carnavalsoptocht Lierop 13.30 uur - Optocht door het Brouwhazenrijk,
14.00 uur - Walsbergs Bonnefoj Kinderoptocht, Brouwhuis in Helmond
Deurne 13.30 uur - Carnavalsoptocht Deurne-Zeilberg
14.00 uur - Optocht van Stiphout, Helmond 13.30 uur - Optocht van de Mortel
13.30 uur - Optocht van De Rips
Zondag 11 februari 14.00 uur - Carnavalsoptocht Elsendorp
Carnaval, maar met andere muziek 12.30 uur - Optocht van Aarle-Rixtel 14.00 uur - Optocht van Bakel
Carnaval zonder de typische carnavalsmuziek vier 13.00 uur - Optocht van Lieshout 14.30 uur - Grote Carnavalsoptocht Asten
je tijdens het Carnaval Discobal in het Muziekcafé 13.00 uur - Optocht van Mariahout
in Helmond. Hier wordt op de carnavalszaterdag 13.30 uur - Groot Gemertse optocht Dinsdag 13 februari
gefeest met ander soort muziek, zoals disco, 13.30 uur - Carnavalsoptocht Deurne 14.00 uur - Optocht van Milheeze
rock en classics! Meer informatie op 13.30 uur - Grote Optocht van Helmond 14.00 uur - Optocht van Helenaveen
www.muziekcafehelmond.nl 14.00 uur - Carnavalsoptocht Beek en Donk 14.11 uur - Optocht van Griendtsveen

www.landvandepeel.nl
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Uitgelicht

Geen zin in Carnaval?

Ook dan is er genoeg te ontdekken in
het Land van de Peel! We zetten een
aantal tips op eenrijtje.

Bijzondere kunstcollecties

Voor een middag kunst en cultuur ben je in het
Land van de Peel op de juiste plek. Zo heeft
Museum de Wieger altijd wisselende

tentoonstellingen met o.a. werken uit de erfenis van

Hendrik Wiegersma. Daarnaast duiken liefhebbers
bij Kunsthal Helmond in tijdelijke fotografie- en

kunsttentoonstellingen. Kijk voor de huidige (kunst)

tentoonstellingen in het Land van de Peel op www.
landvandepeel.nl/musea

De natuur in

Een frisse neus halen is heerlijk! Trek daarom je
wandelschoenen aan en wandel en eet mee met
Happen, Stappen en Aanpappen op zondag 18

februari, of dwaal over de maanverlichte peelbanen

in Nationaal Park de Groote Peel tijdens de Volle
Maanwandeling op zaterdag 24 februari.

Natuurlijk zijn er ook andere mooie (natuur)fiets- en

wandelroutes om het Land van de Peel mee te
ontdekken. Je vindt ze op www.landvandepeel.nl/
routes

Overdekt spelen

Ga je op pad met kinderen? Dan is een speeltuin
altijd een goed idee. Bij indoor speelparadijzen
zoals We-Jump, Kidsplaza en Ames Sports kunnen

10
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De Band die Niet Bestaat

Lieshout - Klanken uit de jaren 50, 60, 70 en 80
passeren de revue tijdens het optreden van De
Band die Niet Bestaat. www.dorpshuizenlaar-
beek.nl/ons-tejater

Rondleiding Kasteel Gemert
Gemert - Ontdek het Kasteel van Gemert met
een gids van VVV Gemert-Bakel. www.
kasteelvangemert.nl

Kunstcafé

Helmond - Kunstenaars Sarah van Sonsbeeck
en Anouk Kruithof geven een lezing over hun
werk in de Kunsthal. www.museumhelmond.nl

Generalaaf
Gemert - Dweilorkesten draaien warm voor
Carnaval. www.dientje.nl

Gluren bij de Buren

Helmond - Tijdens dit huiskamerfestival
veranderen huiskamers in een tijdelijk podium
voor lokaal talent. www.glurenbijdeburen.nl

Winter MTB Toertocht Liessel
Liessel - Mountainbiketocht met routes
geschikt voor zowel sportieve- als
zondagsrijders. www.bikefunliessel.nl

Jazz at the Castle

Helmond - Muzikale zondagmiddag met live
muziek in de prachtige ridderzaal van Kasteel
Helmond. www.museumhelmond.nl

Tussen de Perenbomen

Helmond - De voorstelling die de scheve
verhouding tussen mens en natuur op speelse
wijze belicht. www.annatheater.nl

Waeverstad Feest

Gemert - Groots carnavalsprogramma in de
Waevertent op het Ridderplein. www.
waeverstadfeest.nl

Carnavalsconcert O&U

Beek en Donk - Koninklijke Harmonie Oefening
en Uitspanning opent carnaval 2024 met een
carnavalsconcert. www.oenu.nl

House of Carnaval
Beek en Donk - Carnaval in de tent op het
Heuvelplein met Mental Theo.

Carnavalsgezinsmis Asten
Asten - Woon de Carnavalsgezinsmis in de H.
Maria Presentatiekerk in Asten bij. www.
deklot.nl

Royale de Luuks
Beek en Donk - Het dak gaat eraf tijdens het
carnavalsfeest vol meezingers.
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Carnavalsoptocht Deurne
Deurne - Wagens en groepen trekken door de
straten samen met een groot aantal
muziekgezelschappen. www.peelstrekels.nl

Deurne zingt mee

Deurne - Luidkeels meezingen met hits van
‘Sweet Caroline’ tot ‘Ons moeder zeej nog'.
www.ccdeurne.nl

Concertcyclus in

St. Williborduskerk

Deurne - Luuk Lenders brengt creatieve
volksmuziek met lerse whistles, accordeon,
voetpercussie en meer. www.willibrorduskerk-
deurne.nl

Lezing De Gouden trommel

Asten - Lezing over Chinese klokken en hun
gebruik door de geschiedenis heen door
Suzanne Burdorf. www.museumklokenpeel.nl

OJC Comeet

Someren - Funtime organiseert in het
Jongerencentrum weer een leuke jeugddisco.
www.ojccomeet.nl

Bezichtiging Molen
Asten - ledere zaterdag van 13.00 - 17.00 uur
een rondleiding met de molenaar.

Volle Maanwandeling
Asten - Ontdek de Peel in het donker.
www.staatsbosbeheer.nl

Jeroens Clan
Someren - Optreden van Jeroens Clan met hun
programma “Korte Metten”. www.deruchte.nl

Strandbad Nederheide

Commanderije Cross

Milheeze - Jaarlijkse cross op en rondom
strandbad Nederheide in Milheeze. www.
gacgemert.nl

Karvanstal Optocht

Someren - Wagens uit Brabant en Limburg
komen in één optocht bij elkaar om dé
kampioen van Zuid-Nederland te worden.
www.karvanstal.nl

Maandwandeling Walk English
Helenaveen - Wandelen door de prachtige
Peel, ‘while talking English’. www.walkenglish.nl

Oude films over Asten

Asten - Heemkundekring Asten-Someren laat
in Museum Klok & Peel oude films zien.
www.museumklokenpeel.nl

Kalender onder voorbehoud. Ga voor een volledig overzicht
van alle activiteiten naar www.landvandepeel.nl/agenda
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Adventure Store in Helmond, al jaren
bekend als dé wandel- en outdoorspecialist
in de regio, heeft zijn assortiment onlangs
uitgebreid met een nieuwe afdeling waarin
alles verkocht wordt op het gebied van skién.
Denk hierbij aan ski's, skischoenen en
kleding, maar ook aan alles wat daarbij hoort,
zoals skihelmen, brillen, handschoenen en
aanverwante accessoires.

Natuurlijk zou Adventure Store niet dé specialist
ziin, wanneer er geen deskundig personeel zou
zijn met alle knowhow die nodig is om zijn klanten

grondig en professioneel te kunnen adviseren. Er
zijn drie gecertificeerde Black Belt medewerkers
die alle kennis hebben van skischoenen en
voeten en uw skischoenen kunnen bootfitten,
zodat u tijdens uw skivakantie geen pijn meer
heeft aan uw voeten. Goed advies geven begint
bij maatwerk leveren en dat is wat wij doen voor
onze klanten. Met verschillende leesten, met
zooltjes van Sidas die volledig op maat gemaakt
kunnen worden voor de juiste voetstand in de
skischoen en met de mogelijkheid tot bootfitten
wanneer u pijnlijke drukpunten voelt, zorgen wij
voor de basis van wat bedoeld wordt met een
comfortabel zittende skischoen. Adventure Store
gaat nu ook een begrip worden wat betreft zijn
ski-afdeling in Helmond en omgeving!

Met veel plezier en enthousiasme bieden wij
onze klanten de mogelijkheid bij ons te komen

..504s @) SINNER F A L K £ Y=rener
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icebreaker

voor alle wintersportartikelen, het aanmeten
van skischoenen en het adviseren hij de
aanschaf van ski's en thermokleding. Comfort
en kwaliteit staan hoog in ons vaandel en
daarom hebben wij dan ook de beste merken
in huis zoals Nordica, Sinner, Volk, Sidas, Leki,
Protest, Fischer, Rab, Fjall Raven, Jack Wolfskin
en Dalbello.

Profiteer nu van de Wintersale

met

en
in de outlet!

Geldig t/m 29 februari 2024

KASTANJEHOUTSTRAAT 3 « HELMOND - 0492 523668 « WWW.ADVENTURESTORE.NL

ADVENTURE STORE

Adventure Store ruimt op!
Op de 1e verdieping vind
je een complete afdeling
kwaliteitsproducten met maar liefst:

alles voor de
helft 6f de helft
van de helft!

Kijk voor de stickers in de winkel.

op=0p

OUTDOORSPECIALIST
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Lodewijk van Asten en Lynn Lemmen op de afdeling Geriatrie van het Elkerliek | F Elkerliek ziekenhuis

Volop kansen voor geriatrieverpleegkundigen in Elkerliek
‘Alle mogelijkheden om je verder te ontwikkelen’

HELMOND Mensen in Nederland worden steeds ouder. Doordat we langer
leven, zijn er ook meer ouderen die te maken krijgen met een of meerdere aan-
doeningen. In het Elkerliek ziekenhuis is er speciaal voor deze oudere patiénten

de afdeling Geriatrie. Lynn Lemmen en Lodewijk van Asten werken hier als

senior verpleegkundige. Ze vertellen graag over hun werk.

Lynn Lemmen is met haar 24 jaar waarschijnlijk
een van de jongste senior verpleegkundigen in
het ziekenhuis. Al tijdens de eindstage van haar
mbo-opleiding verloor ze haar hart aan de geriatri-
sche zorgvrager, zoals ze het zelf zegt. “Ik voel me
bevoorrecht om met deze patiénten te werken. Zij
hebben zoveel levenservaring, zoveel meegemaak.
Ik vind het superinteressant om hun verhalen te
horen en om deze mensen, in de laatste fase van
hun leven, een goede kwaliteit van zorg te bieden.”

Lynn begon in 2019 als mbo-verpleegkundige bij
het Elkerliek en kreeg al snel de kans om de op-
leiding tot geriatrieverpleegkundige te doen. “Het
Elkerliek stimuleert de persoonlijke groei van men-
sen. Ik ben altijd op zoek naar uitdaging en ik voelde
dat deze specialisatie heel goed hij me paste.” Vanaf
2022 werd ze ook planner op de afdeling. “Ik kreeg
alle mogelijkheden om me verder te ontwikkelen.
Toen het Elkerliek startte met een nieuw ontwikkel-
traject werd ik senior verpleegkundige. Ik had toen
nog geen hbo-opleiding, maar ik kreeg toch de kans
om op deze manier door te groeien in mijn functie.”

Oude rot

Lodewijk van Asten (61) noemt zichzelf een oude
rotin het vak. “Officieel lag de benoeming tot senior
verpleegkundige voor mij wat ingewikkeld”, zegt hij.
“lk heb vroeger een interne opleiding gedaan en
die werd landelijk, ten onrechte in mijn ogen, als
mhbo gekwalificeerd. Gelukkig is er hier gekozen om
niet alleen naar het papiertje, maar vooral naar de
kwaliteiten en competenties van mensen te kijken,
waardoor ik toch senior werd.” Lodewijk werkt al
sinds 2006 op de Helmondse afdeling Geriatrie. “Ik
ben opgeleid vanuit een holistische visie”, zegt hij.
“Dat betekent niet alleen kijken naar het lichamelijk
probleem, maar kijken naar de hele mens. Ook het
geestelijke en sociale aspect. Dat is ook de manier
waarop wij hier naar de patiénten kijken. Wie is
deze patiént? Goed observeren is een belangrijk
onderdeel van ons vak. Onderzoek en diagnose,

elkerliek

en vervolgens samen kijken hoe we de patiént het
beste kunnen helpen.”

Samenwerking

Lodewijk en Lynn zijn erg te spreken over de sa-
menwerking op de afdeling. “We hebben een
geweldig, professioneel team dat open communi-
ceert. We maken optimaal gebruik van elkaars ken-
nis en kwaliteiten en ook de samenwerking met de
andere disciplines is prettig. Er komt nogal wat bij
kijken op onze afdeling. We werken intensief samen
met de geriaters, maar ook hijvoorbeeld met fysio-
therapeuten, diétisten, ergotherapeuten, activitei-
tenbegeleiding en geestelijke verzorging. En omdat
de gemiddelde leeftijd van opgenomen patiénten
in het hele ziekenhuis steeds hoger wordt, worden
we 0ok regelmatig om advies gevraagd door andere
afdelingen.”

Passende opleiding

Lynn startte vorig jaar met haar hbo-opleiding. “Ik
had al even aan de voltijdopleiding geroken, maar
dat vond ik toch minder prettig. Samen met iemand
van de afdeling Opleidingen en met mijn afdelings-
manager hebben we gezocht naar een passende

4
5

deeltijdopleiding en die vonden we bij Avans.
Sindsdien zit Lynn elke vrijdag in de schoolbanken.
“Ik kan voor de praktijkopdrachten terugvallen op
mijn collegas en ik kan het prima combineren. Of
mijn werk straks, als ik mijn diploma heb, heel erg
gaat veranderen? Nee, dat denk ik niet. Ik zit nu als
senior eigenlijk al in een hbo-functie dus ik doe al
best veel overstijgende taken; ik ondersteun en
coach collegas, mag me meer bezighouden met
zaken als beleid en kwaliteit en ik word ook na-
drukkelijker betrokken bij complexe casussen. De
toekomst? Voorlopig ga ik meer ervaring opdoen in
deze functie, op deze afdeling en in dit ziekenhuis.
Ik vind het fijn dat het Elkerliek kleinschalig is en
daardoor ook heel persoonlijk. Dat vind ik prettig
werken. Later zie ik nog wel.”

Alle kwaliteit in huis

Voor Lodewijk en Lynn staat wel vast dat geriatri-
sche patiénten, als een gang naar het ziekenhuis
noodzakelijk is, het beste in het Elkerliek terecht
kunnen komen. Lodewijk: “lk denk dat wij hier alle
kwaliteit in huis hebben om breed te kijken en te
onderzoeken. Bovendien is de sfeer op onze afde-
ling echt uniek. Huiselijk, warm, prettig. We doen
het samen. Met de patiént en zeker ook met de
familie die voor ons heel erg belangrijk is. Ik ga ie-
dere dag fluitend naar mijn werk. Dat is een heerlijk
gevoel, toch?”
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Ben jij onze

nieuwe collega?
Solliciteer nu!

Schadebehandelaar in Mierlo
Veldsink — Bekx, Mierlp

Ben jij een Schadebehandelaar die waarde hecht aan persoonlijk contact? Die naast hat
afhandelen van een schade, ook een band op wil bouwen met de klant? Bij Vieldsink-
Bekx in Mierlo staat persoonlijk contact op nummer één. Bij ons krijg je de tijd voor een
gesprek en de mogelijkheid om je klanten op kantoor te ontvangen. Daamaast krijg je
een eigen schaderegelingsbevoegdheid, zodat je |e klanten direct kunt helpen en zelf
beslissingan kunt nemen.

Adviseur Binnendienst Particulier en RegioBank Mierlo
Veldsink — Bekx, Mierlo

Ben jij een klantgerichte professional met ervaring in particuliere verzekeringen? Wil je
werken op een ambitieus kantoor waar klantcontact hoog in het vaandel staat? Dan is
deze functie als Adviseur Binnendienst Particulier en RegioBank in Mierlo wellicht iets
voor joul

lets voor jou?

Meem dan wvooral contact op met onze recruiter Donna Bosscher via 06-83500993,
via recruitment@veldsinkgroep.nl of of met vestigingsdirecteur Joan Bekx via jbekx@
veldsink.nl. We staan je graag te woord!

Kijik voor meer informatie op www.veldsink.nl/over-ona/vacatures/

=
BEKX

Regl'nB_a@ vertrouwd, verzekerd, Veldsink.

Kom werken voor gemeente Helmond
en word ook maker van de toekomst

Helmond is een stad in beweging; continu spelen we in op de
veranderende samenleving. Met ruim 700 collega’s brengen we met
vernieuwende ideeén de stad Helmond elke dag een beetje vooruit.

Deze ambitie komt ook terug op onze financiéle afdeling, waar een
aantal mooie en impactvolle vacatures openstaan. Een belangrijk
aandachtspunt voor de afdeling is het gezond houden van de begroting.
Onder andere door het ontwikkelen van beleidskaders, het verstrekken
van financiéle adviezen en het regisseren van de planning & control
producten. Wil jij hier je steentje aan bijdragen? Solliciteer dan voor een
van onze financiéle functies via www.helmond.nl/werkenbij.

WIJZIINOP
I0EKNAAR

secuur werk aflevert.

heid en initiatief worden door ons gewaardeerd.
goed salaris!

info@amblaswerken.nl.

AMB Las & Metaaltechniek B.V.
Den Binnen 21B
5674 TW Nuenen

Werk je graag in een flexibel, klein en snel groe-
iend lasbedrijf dan is dit de baan die je zoekt! We
vervaardigen bijna alles wat de klant vraagt. Het kan
gaan om een exclusief product of grotere series.

Wij onderscheiden ons in de markt door eenvoud
van opzet en vakmanschap. Als lasser dien je in
staat te zijn om zelfstandig te kunnen samenstellen
en lassen. Je kunt werken vanaf technische tek-
eningen. Daarbij is het van belang dat je netjes en

Je bent een lasser die zijn eigen werk kritisch kan
controleren. Je bent in het bezit van een MIG/MAG
diploma, TIG diploma (dit is een pré) en hebt kennis
van lasmethoden, gebruik van handgereedschap-
pen en een goed technisch inzicht. Vakmanschap,
accuratesse, flexibiliteit , inzet en kwaliteitsbe-
wustzijn zijn voor jou vanzelfsprekend. Betrokken-

Wij bieden jou een uitdagende functie met een
hoge mate van zelfstandigheid, verantwoordelijk-
heid en een prettige werksfeer. En natuurlijk een

Ben jij die vakbekwame en enthousiaste collega die
bij ons fulltime wil werken, stuur dan per e-mail je
schriftelijke sollicitatie voorzien van een CV naar

nblaswerken.nl

AMB

LAS & METAALTECHNIEK B.V.

KvK 87922932
BTW NL864449367B.01
IBAN NL17 RABO 0339 9958 07

Wil jij eerst vrijblijvend kennismaken en meer informatie krijgen over
onze afdeling Financién? Meld je dan aan voor de inloopavond op

6 februari via recruitment@helmond.nl.

g y
W e Y

Naast de afdeling Financién zijn er natuurlijk meer verschillende

afdelingen en vakgebieden bij gemeente Helmond waar jij jouw talent
kan inzetten, onze vacatures zijn erg divers. Bekijk al onze actuele
vacatures of maak een jobalert aan op: www.helmond.nl/werkenbij.

Interesse of vragen?

Neem contact op met onze recruiters via recruitment@helmond.nl.

We maken graag kennis met jou!

Gemeente Helmond

Medewerker AO/IC

@ (Senior) Financieel Adviseur

Senior Beleidsadviseur

Scan de OR-code
voor een overzicht
van alle vacatures

Financién
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AMB Las & Metaaltechniek BV

AMB Las & Metaaltechniek BV is
een lasbedrijf gelegen in Nuenen,
vlak bij Eindhoven. Onze kracht is
niet alleen ons vakmanschap, maar
ook een goede kwaliteit en snelle le-
vering. Voor een aantrekkelijke prijs
leveren wij vakkundige diensten aan
onze klanten.

Of het nu gaat om een exclusief product,
enkele stuks of series, het is hij ons al-
lemaal te vervaardigen. Wij denken met
u mee bij het ontwerp, maar ook hij het
produceren van uw eerste prototypes.
Onze diensten bestaan uit MIG/MAG
lassen, TIG lassen of puntlassen, boren,
tappen, buigwerk, knippen en ponsen,
assemblage of nabehandeling. We hel-
pen de klant met ontwikkeling of ont-
werpen van producten, indien gewenst
vanAtot Z.

Bent u benieuwd geworden naar onze
mogelijkheden? Neem dan contact met
ons op! Mail naar info@amblaswerken.
nlof bel +31 (0)6 54 32 45 22.

Houje Collegas in ere

Een groot deel van ons leven bestaat
uit werken, dus kun je het beste die tijd
zo aangenaam mogelijk maken. Fijne
mensen om je heen dragen daar zeker
aan hij. Sommige mensen zijn er zelfs
van overtuigd dat werken met leuke col-
lega’s eigenlijk voor de helft al bepaalt
met hoeveel plezier je naar je werk gaat.
Een goede relatie met je collega’s is

MUNICATIE

info@adcommunicatie.nl | www.adcommunicatie.nl 0492-845350

meer dan een clichématig gegeven, het
is eigenlijk van essentieel belang. In die
relatie investeren dus ook.

Bedenk dat je het grootste deel van je
dag doorbrengt met die mensen op je
werk, bijvoorbeeld op kantoor. Laten we
eerlijk zijn; soms zie je collegas langer
en/of vaker dan je eigen naaste familie.

Uw

COMMUNICATIE

PARTNER
VOOR:

* Reclame campagnes

» Advertentie

ontwerp, opmaak

en plaatsing

* Verspreiding van
uw flyer/folder

» Drukwerk

Een goede band met collega’s zorgt niet
alleen voor een fijne werksfeer, maar
zorgt er ook voor dat je onderling grap-
jes kunt maken, samen kunt lachen,
kunt praten over leuke gebeurtenissen
of gezellige feestjes. Die ongedwongen
sfeer maakt lastige projecten of strakke
deadlines minder stressvol. Of wat denk
je van saaie vergaderingen? Die zijn een
stuk draaglijker als ze plaatsvinden in/
met goed gezelschap.

Daarnaast zijn goede collegas van on-
schatbare waarde als je hulp nodig
hebt. Ze helpen je uit de brand door
taken over te nemen of waar te nemen,
of door je te helpen als je zelf ergens
niet uitkomt. Ze staan voor je klaar en jij
staat op jouw beurt weer voor hen klaar.
Zo werk je letterlijk samen en kun je pas
echt praten over teamwork! Een goede

Een nieuwe baan’?

Stel je voor: al bladerend door
vacatures begin je je af te vra-
gen waarom je eigenlijk aan een
baanwissel denkt. Is het de da-
gelijkse sleur, het gebrek aan uit-
daging of gewoon dat knagende
gevoel dat er elders iets beters
op je wacht? Terwijl je een slokje
koffie neemt, bedenk je wat
je écht wilt. Wat zijn je doelen
op de lange termijn? En past je
huidige baan eigenlijk wel in dat
plaatje? Het is belangrijk om te
ontdekken wat je nu echt wilt en
waar je gelukkig van wordt.

En dan is er die eeuwige strijd tus-
sen werk en privé. Hoe zit het met
die vrienden die er flink op los leven,
deringen? Een betere halans klinkt
als muziek in de oren, maar is het
echt haalbaar? Past een andere
werkomgeving beter bij je? In wat
voor bedrijfscultuur zou je jezelf het
liefste voorstellen? Het is immers
belangrik om te werken op een
plek waar je het allerbeste gedijt.
Financién spelen natuurlijk ook een
rol. Ga je beter verdienen? Word je

samenwerking is gebaseerd op weder-
ziids vertrouwen en het weten hoe je
elkaar het beste kunt aanvullen. Je kent
elkaars sterke en zwakkere kanten en
taakverdelingen gaan dan als vanzelf.
De zogeheten geoliede machine.

Dus, geniet van die lachbuien of flauwe

daar blij van? Wat zijn de nadelen en
wegen die tegen elkaar op? Hoe zit
het met vakantiedagen en andere
arbeidsvoorwaarden? Zie je in een
andere functie betere groeimoge-
likheden of leukere uitdagingen?
En niet te vergeten, denk aan prakti-
sche zaken zoals je opzegtermijn of
een concurrentiebeding.

Besef dat het gras bij de buren niet
altijd groener is. Check wat mensen
te zeggen hebben over het bedrijf,
praat met oude collega's en ontdek
of die leuke vacature wel echt zo
fantastisch is als het lijkt. Maar be-
langrijker nog: luister naar je intuitie.
Als iets niet goed aanvoelt, is dat
vaak een teken. Meestal klopt dat
onderbuikgevoel en moet je erop
vertrouwen.

Een wisseling van baan gaat im-
mers niet alleen om ander werk,
je hele dagelijkse leven zal ermee
veranderen. Heb je het gevoel dat je
er stappen mee vooruit gaat? Dat je
er gelukkig van wordt? Waag dan de
sprong in het diepe. Wellicht is dit
het begin van een prachtig nieuw
hoofdstuk!

grapjes tussendoor, zet elkaar in zijn of
haar kracht en laat iedereen uitblinken
in hun eigen vakgebied. Wees dankbaar
voor die fijne mensen die je werkfami-
lie of -vriendengroep rijk is en laat dat
blijken. Heb jij je collega’s al een compli-
mentje gegeven vandaag?

Wij vragen:

Automonteur evt. In opleiding niveau 2-3-4

Service gerichte instelling

Fulltime of parttime

Interesse?

www.knoops-lierop.nl ¢ E-mail: info@knoops-lierop.nl

autobedrijf

Knoops ® [1erop

Wij zijn op zoek naar een:

Prettige werkomgeving, hecht team
Diverse opleidingsmogelijkheden

Goede arbeidsvoorwaarden en een passend salaris

Autobedrijf Knoops
Hogeweg 29, 5715 PT Lierop * Tel. 0492-331432

1e of 2 AUtOMoONteur

Wij bieden:
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Gezocht

Tentenbouwer | Chauffeur en/of bijrijder

Bressers Tentenverhuur BV is een gerenommeerd verhuurbedrijf van grote feesttenten,
dansvloeren en podiums. Samen met onze opdrachtgevers, bouwen wij grote en kleine
feesttenten voor uiteenlopende festiviteiten met een werkgebied 99% in Nederland.

Het hoogseizoen is van begin april tot medio oktober. Wij zijn een klein hecht team van

7 vaste medewerkers (4 tentenbouwers) waarin overleg en samenwerking een grote rol speelt.

Functieomschrijving

+ Op de werf in Helmond en op locatie in
Nederland ga je assisteren tijdens het
laden en lossen van tenten, vloeren en
podia met onze heftrucks of autolaadkranen.

Het eerste seizoen (april-okt) ga je samen met
je collega op locatie de vrijwilligers
begeleiden(!) met het op- en/of afbouwen

van de feesttent, loopvloer en het podium.

Je gaat er zorg voor dragen dat per project
de handgereedschappen en benodigde
materialen klaargezet worden.

In de winterperiode (nov-mrt) ga je assisteren
met het wassen, drogen en repareren van

de tentzeilen, het repareren en vervangen van
de houten tentvloeren, het kleine onderhoud
aan onze voertuigen en aanhangers,

de voorbereidingen in de laswerkplaats en
alle overige werkzaamheden die nodig zijn
voor de voorbereiding naar het hoogseizoen.

Interesse?

Kwalificaties en vereisten

+ Een goede communicatieve vaardigheid en een
dosis humor is een pré.

+ Een goede mentale en fysieke gezondheid is een vereiste.

« Je moet bereid zijn om in de zomermaanden (mei-sept)
langere dagen (10-14 uur) te maken.

+ Je moet bereid zijn om tijdens alle weersomstandigheden
buiten te werken.

« Het bezitten van een (groot) rijbewijs is geen vereiste,
maar heeft wel een sterke voorkeur.

« Het bezitten van een heftruckceertificaat is geen vereiste,
maar heeft wel een sterke voorkeur.

+ Het bezitten van een VCA-certificaat is geen vereiste,
maar heeft wel een sterke voorkeur.

Voordelen en arbeidsvoorwaarden

« Salaris: het aanvangssalaris is afhankelijke van jouw skills.
Het aanvangssalaris wordt intern besproken en bepaald
na het eerste sollicitatiegesprek.

 Na het eerste seizoen is het mogelijk om diverse
cursussen (keurmeester elektra, VCA, heftruckcertificaat)
te doen en/of je (groot) rijbewijs te halen.

Je CV kun je sturen naar: ferry@bresserstenten.nl. Binnen 3 dagen ontvang je een bericht en eventueel een
uitnodiging voor een eerste gesprek. Voor vragen kun je telefonisch, maar bij voorkeur per mail of whatsapp,

rechtstreeks contact opnemen met Ferry Bressers.

Bressers Verhuur BV

Ferry Bressers: 0653-450140 | ferry@bresserstenten.nl

Middendijk 38d, Helmond | www.bresserstenten.nl

ntenmsnl
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Tijn (links) en Jesse (rechts) vinden hun werkgeluk in het helpen van anderen op het gebied van sport | F Wendy Lodewijk

Het belang van werkgeluk: het is de zoektocht waard

REGIO Het wordt ons meestal vanuit huis uit al meegegeven: ga studeren,
haal een diploma en vind een goedbetaalde baan. Toch zijn we, op het moment
dat we een studierichting moeten kiezen, er vaak nog niet aan uit waar we écht
gelukkig van worden. En aangezien we een groot deel van ons leven besteden

aan werken, kunnen we dat toch het beste doen met een job waar
je je met plezier voor inzet.

Tekst en foto: Wendy Lodewijk

Op zoek naar voldoening

Met een glimlach opstaan en enthousiast beginnen
aan de werkdag: Tijn van Rijbroek (25) uit Milheeze
en Jesse Berkvens (24) uit Venray doen het elke dag.
Ze zijn personal trainers/lifestyle coaches in Bakel,
Venray en Helmond en begeleiden mensen naar de
betere versie van zichzelf. Beiden hadden ze al op
jonge leeftijd interesse voor sport. Zo speelde Tijn
tijdens zijn studie basketbal in de eredivisie, wat veel
van zijn vrije tijd opslokte. “Omdat ik voor een basket-
baller vrij klein ben, ben ik op jonge leeftijd begeleid
krachttraining gaan doen. Vanuit daar is de passie
voor fitness ontstaan”, vertelt hij. “Om werk te gaan
doen dat daarmee te maken had, was een logische
maar weloverwogen stap. Na een gerichte sportop-
leiding ging ik een goede samenwerking aan met een
sportschool in Bakel, ging ik steeds meer personal

training geven en ontdekte ik dat ik hier energie van
kreeg. Niet veel later startte ik mijn eigen bedrijf”

Jesse heeft in het begin wat omzwervingen gehad.
Hij legt uit: “Ik vond het op de middelbare school
lastig om een studierichting te kiezen. Samen met
een loopbaanadviseur kwam ik tot de opleiding
voor juridisch administratief medewerker. Tijdens
een stage hij een gemeente kwam ik er echter ach-
ter dat 40 uur per week stilzitten achter een bureau
niets voor mij is.” Er volgden enkele zijsporen zoals
een studie communicatie en andere hijbaantjes.
“Die bleken eveneens niet bij mij te passen’”, vervolgt
Jesse. “lk ben gaan nadenken waar mijn passie dan
wel lag en kwam uit op sport, iets wat ik altijd al
leuk heb gevonden. Tijdens die opleiding kwam ik
als stagiair bij Tijn terecht.” Dat was een juiste stap:
inmiddels is hij al een aantal jaar fulltime trainer en
sinds dit jaar ook vennoot. Beide heren zitten nu
perfect op hun plek, dat is duidelijk te merken.

Gouden ticket

Als je vraagt waar zij nou het meest blij van worden,
zeggen ze haast in koor: “Mensen helpen hun doel-
stellingen te behalen. Je kunt iets voor een ander
betekenen en dat geeft ontzettend veel energie. Het
is een feest om je kennis en ervaringen te mogen
overdragen op een ander, aangepast op zijn of haar
niveau en rekening houdend met eventuele blessu-
res of beperkingen. Wij worden blij als we zien dat
anderen progressie maken.”

Sport lijkt in sommige opzichten op een therapie.
“Soms komen mensen binnen terwijl ze eigenlijk
helemaal geen zin hebben om te trainen. Als ze
vervolgens na afloop dan toch blij zijn dat ze zijn
gekomen, is ook dan onze missie geslaagd. Het is
mooi om iemand te zien opbloeien tijdens de trai-
ning. Als wij eraan kunnen bijdragen dat iemand
beter in zijn of haar vel komt te zitten, dan is dat
toch fantastisch!" Allebei krijgen ze een twinkeling
in de ogen als ze praten over hun werk. Hoe mooi
is het als daar je passie ligt. Geen utopie, maar rea-
liteit. Het is ‘gewoon’ het dagelijks leven. Van alleen
het luisteren naar hun verhalen word je al vrolijk. Ze
hebben overduidelijk het zogeheten gouden ticket
in handen.

Entertrainer

Natuurlijk lopen Tijn en Jesse soms ook tegen din-
gen aan die minder fijn zijn. “Bijvoorbeeld als een
klant onrealistische doelstellingen heeft of als het
simpelweg niet klikt. Dan moeten we eerlijk zijn en
besluiten niet verder te gaan. Dat is dan beter voor
beiden. En zo hou je het ook voor iedereen leuk’,
legt Tijn uit. ‘Je leert je klanten heel goed kennen’,
vult Jesse aan. “Zeker bij de 1 op 1 trainingen geef
je je toch in zekere zin bloot. Wij als trainer mer-
ken snel hoe diegene in elkaar steekt en dan niet
alleen in fysiek opzicht, qua karakter leer je iemand
eveneens kennen. Die kennis nemen we uiteraard
mee in onze trainingen." Niet denken in problemen,
maar in oplossingen. Dat is wel wat deze twee
mannen typeert. “Ken je het begrip entertrainer?
We zijn trainer, maar soms ook entertainer. Is ie-
mand chagrijnig? Dan maak je een grapje en het ijs
is gebroken. Je bent er echt voor de ander”

De liefde voor sport, maar bovenal de gedrevenheid
om mensen te helpen, zit diep geworteld bij ze. Is
het dan niet hard werken, om er elke dag weer te
zijn voor tig mensen? “Hard werken is geen pro-
bleem als je dat doet met en vanuit je hart” En dat
is precies wat iedereen zou moeten nastreven.
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Rabo cobperatieve
Duurzaamheidsbijdrage

Ter gelegenheid van 125 jaar Rabobank steunen wij met onze
Rabo cooperatieve Duurzaamheidsbijdrage landelijk 1.600 initiatieven
en projecten met in totaal € 9,75 miljoen. Daar zijn we trots op!
Bedankt voor het aandragen van initiatieven die een mooie
bijdrage leveren aan de samenleving.

Impact maken doen we samen:

Samen delen

Lees hier
over de initiatieven
die een bijdrage kregen
in jouw regio:

rabo.nl/ob/hpn rabo.nl/ob/pz

125 jaar de codperatieve Rabobank $




